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Pondělí 22.4.2024
ZDRAVÉ MENU NA DEN ZEMĚ      bageta, lososová pomazánka s koprem a citronem, cherry
rajčátko, ochucené mléko, ovocná mísa: borůvka + jablko + hruška  (A: 01a,03,04,07)

přesnídávka

hráškový krém s medvědím česnekem  (A: 07)polévka
cizrnové placky, vařené brambory, okurkový salát  (A: 03,07)oběd
chléb, Žervé s pečenou paprikou, ředkvička  (A: 01a,07)svačina

Úterý 23.4.2024
" MAZACÍ SVAČINKA "         chléb, šunková pomazánka, kedlubna, mléko, ovocná mísa: jablko +
mandarinka  (A: 01a,07)

přesnídávka

čočková s nočky  (A: 01a,03)polévka
losos na smetaně s pórkem, těstoviny  (A: 01a,03,04,07)oběd
tmavá bageta, celerovosýrová pomazánka, cherry rajčátko  (A: 01,03,07,09)svačina

Středa 24.4.2024
DNES VAŘÍME NA PŘÁNÍ SLUNÍČKOVÉ TŘÍDY       tvarohový koláč, jablko, bílá káva, ovocná
mísa: hroznové víno + hruška  (A: 01a,03,07)

přesnídávka

písmenková  (A: 01a,03,09)polévka
řízek, bramborová kaše, mošt  (A: 01a,03,07)oběd
chléb s plátkem šunky, paprika  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
krupicová kaše s grankem, banán, ovocná mísa: hroznové víno + mandarinka  (A: 01a,07)přesnídávka
vývar s bulgurem  (A: 01a,09)polévka
vepřová pečená krkovička, bramborový knedlík, špenát  (A: 01a,03,07)oběd
chléb, tvarohová pomazánka s kápií, okurka  (A: 01a,07)svačina

Pátek 26.4.2024
chléb, masová pomazánka, ředkvička, horká hruška, ovocná mísa: hroznové víno + jablko  (A:
01a,07)

přesnídávka

maďarská rybí  (A: 01a,04,07)polévka
zapečené brambory se zeleninou, červená řepa  (A: 03,07,09)oběd
sladký tvaroh, piškoty  (A: 01a,03,07)svačina

Ovocná mísa - dětem každé ráno podáváme mísy s různým druhem ovoce. 
Pitný režim po celý den - děti mají k dispozici čistou vodu / ochucenou vodu, neslazený čaj / slazený čaj. 
VYDANÉ JÍDLO SLOUŽÍ K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ, školní jídelna za něj ručí pouze do výdeje. 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


