
                               Jídelní lístek: 23. 6. - 27. 6. 2025

Pondělí: 23. 6.

Přesnídávka:  cereálie, mléko, jablko, ovocná mísa: meloun  (01, 07 )
Polévka:         kapustová s bramborem ( 01,)
Hlavní jídlo:   vepřové rizoto se zeleninou, sýr, červená řepa ( 07, 09 )
Svačina:          chléb, pomazánkové máslo, paprika ( 01, 07 )    

Úterý: 24. 6.     

Přesnídávka:   vázaný koláč, kakao, ovocná mísa: jablko, hrozno ( 01, 03, 07 )
Polévka:          drůbeží s těstovinou ( 01, 03 ) 
Hlavní jídlo:    kuřecí směs, kari rýže, ovocný nápoj ( 01 )
Svačina:          chléb, tvarohová s pažitkou, mléko, mrkev ( 01, 07 )

Středa: 25. 6.

Přesnídávka:   Mazací: houska, kuřecí pomazánka, švédský čaj, kedlubna, ovocná mísa: borůvky,     
                        jahody ( 01, 07 )
Polévka:          luštěninová ( 01, 09 )
Hlavní jídlo:   vepřové na česneku, bramborový knedlík, špenát ( 01, 03 )
Svačina:          šlehaný tvaroh, piškoty, jablko (01, 07 )

Čtvrtek: 26. 6.

Přesnídávka:   chléb, rybí pomazánka, bílá káva, okurka, ovocná mísa: jablko, hruška ( 01, 04, 07 )
Polévka:          jáhlovo zeleninová ( 01 )
Hlavní jídlo:    pečené kuřecí stehno, nové brambory, okurka, rajče ( 01, 07 )
Svačina:           semínkový rohlík, mléko, banán ( 01, 03, 07 )

Pátek: 27. 6.

Přesnídávka:   ovocný jogurt, rohlík, meloun, ovocná mísa: jablko, hruška ( 01, 07 )
Polévka:          hovězí s bulgurem ( 01, 09 )
Hlavní jídlo:    boloňská omáčka, těstoviny, sýr eidam ( 01, 03, 07 )
Svačina:           chléb, zeleninová pěna, okurka ( 01, 07 )
      
   
 




