DEN BEZPECNOSTI aneb BEZPECNE NA PRAZDNINY

V MS Jonasova Hefmanuv Méstec

bez nena/,?«

V navaznosti na navitévu CCK — prevence tirazu, jsme piipravili détem na
Skolni zahradé DEN BEZPECNOSTI aneb BEZPECNE NA PRAZDNINY.

Zabavnou a hravou formou jsme se snazili détem dostali do povédomi, jak se
spravng, a hlavné v ramci bezpeci, zachovat v riznych necekanych situacich, se
kterymi se déti mohou setkat, at’ uz na tabote, na prazdninach u prarodicti, na
dovolené s rodici, pfi pobytu venku. A to u vody, v lese, na louce, na détském
hristi, a to nejdilezitéjsi, jak dodrzovat pravidla bezpe¢nosti, jako ucastnici
dopravniho — silni¢niho provozu.

Nase kolegyné na téidach navazaly svymi tématy BEZPECNOST, v ramci
dopravy, bezpecnosti a informovanosti o slozkach IZS. Ptipravily pro déti
prufezova témata, které souvisela s prevenci a bezpecnosti déti 1 jejich blizkych.

Pro déti jsme piipravili na zahrad@ rlizna stanovisté, kterd byla provdzena
riznymi aktivitami a informacemi. Prezentovali jsme vSe détem formou hry,
zdbavy, a predevsim prozitku déti.

1/ STANOVISTE DOPRAVNI HRISTE — setkani s dopravnimi znackami, déti
mohou fidit auticka, jezdit na kolobéZkach a odraZzedlech. Pfechod pro chodce a
semafor jsou samoziejmosti. - DODRZOVAT BEZPECNOST JAKO
CHODEC, CYKLISTA, JAKO UCASTNIK SILNICN{HO PROVOZU.

Jak se chova chodec? Jak se chova cyklista? Jak se chova fidi¢ motorového

vozidla?




2/ STANOVISTE DETSKE HRISTE — neznamé piredméty, injekéni stiikacky,
jehly, sladkosti, napoje, odpad. - DODRZOVAT PRAVIDLO — NA NIC
NEZNAMEHO NESAHAME, NEOCHUTNAVAME, NEPIJEME, OD
CIZICH SI NIC NEBEREME, IHNED OZNAMIME DOSPELEMU!

AKTIVITA — co do piskovisté nepatii a proc?

NA HﬁIéT;

3/ STANOVISTE VODA — dodrzujeme pravidlo bezpe&nosti, u vody pouze

s dospélym dohledem, neplavci do vody nesmi! Neskaceme do neznamé vody,
nevime, jaka je tam hloubka — hrozi tiraz. Nechodime do vody prehrati — riziko
Soku a utonuti. Pfedchazime riziku piehtati, upalu, 0Zehu — pokryvka hlavy.
DodrZzujeme pitny rezim — riziko dehydratace, bolest hlavy, mdloba. Pouzivame
krémy na opalovani s ochrannym faktorem 50. — riziko spéleni kiiZe.

AKTIVITA — Rozdél véci denni potfeby na zimni a letni obdobi. Zluta x modra
deka.




4/ STANOVISTE LES — prevence proti $ktidctim — kli§tata, komafi, hadi (zmije,
uzovky). Nesbirat nezndmé houby, jak se spravné a bezpecné chovat v lese.

Co pouzit jako prevenci proti klistatim a komarim a pro¢? Jaké znas
nebezpecné Skudce v lese? Jak se spravné chovat v lese, jak bezpecné se chovat
v lese? Sbirat houby? A jaké? A s kym? — riziko otravy.

AKTIVITA — Rozeznavame druhy hub, sbirdme jedl¢ houby do koSicku.

5/ STANOVISTE LOUKA — prevence proti $kiidctim — kli§t'ata a komati, hadi.
(zmije, uzovky). Vosy, srsni, jejich hnizda. Jaké znas Skidce v lese? Pro€ jsou
nebezpecni? Jak se spravné zachovat? Jak se chranit?

AKTIVITA — rozeznavame druhy hmyzu




6/ STANOVISTE IZS — co jsou slozky IZS, co délaji? Dulezita telefonni &isla.
Jak se zachovat pi1i moZzném nebezpeci a ohrozeni zivota? Co délat, kdyz za¢ne
hotet, kdyz dospéli je v nebezpeci? Kdyz jsem ja v nebezpeci? Koho volat?

AKTIVITA — HORI!!! — Jak se zachovas? sestav spravna telefonni ¢isla, na
klavesnici telefonu najdi spravna Cisla IZS. Poznas, kdo je na obrazku?
(zachranat, hasic, policista).
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Na zavér bychom déti za Gispésné plnéni aktivit odmeénili drobnou
sladkosti a ,,fidi¢skym opravnénim*.

ZAVER:
SPOLECNE SETKANI NA ZAHRADE A VYHODNOCENI AKCE.




